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Informovany souhlas s operaénim vykonem

Jméno a prjmeni: . ..o Rodné Cislo: ................... Lo,

Adresa trvalého bydliSté : ... Pojitovna :................... ﬁ

Potvrzuji, Ze jsem pacientovi, pfipadné jednomu z rodi¢ti nebo zakonnému zastupci, vysvétlil povahu a
zpusob provedeni operace, zplisob znecitlivéni a pravdépodobny pooperaéni pribéh, véetné rizika moznych
komplikaci a véetné pripadnych pooperaénich omezeni, a to tak, aby tyto informace byly dle mého nazoru této
osobé dostateéné srozumitelné.

Datum Podpis svédka Razitko a podpis |ékafe

Pozorné si prosim prfectéte nasledujici informace!. V pfipadé, Ze jim dostate¢né nerozumite, nebo budou tyto informace
pro Vas nedostatecné, pozadejte Vaseho Iékare o jejich dodateéné vysvétleni. Zkontrolujte spravnost vdech tdaji a
pokud jste informacim porozumél(a), vyjadrete souhlas s operaci svym podpisem.

Vazena pani, vazeny pane,

na zakladé pfedchoziho vySetfeni a konzultaci Vam byla nabidnuta operace, ktera by Vase obtize méla
odstranit nebo alespori zmensit, Uselem tohoto souhlasu je poskytnuta Vam dodate¢né informace, které umozni Vase
kvalifikované rozhodnuti, zda tuto operaci podstoupite ¢i nikoliv. Jedna se o nasledujici vykon:

Aponeurektomie palmarni aponeurozy (Dupuytrenovy kontraktury)

Palmarni aponeurozu si Ize pfedstavit jako véjif vazivovych vlaken v dlani. PFi jejim onemocnéni (fibromatoza,
Dupuytrenova kontraktura) dochazi k jejich zbytnéni a smrstovani. Vysledkem je vznik podkoznich uzld a pruhd,
omezujicich natazeni prstl. Operaéni zakrok se provadi nej¢astéji v mistnim nebo svodném znecitlivéni.

Znecitlivujici latka se tedy aplikuje injekéné pfimo do mista operace, pfipadné cilené pfimo k nerviim v
oblasti zapésti. Aby se zabranilo krvdaceni béhem operace, provadi se nékdy tato operace pfi zaskrceni horni
koncetiny manzetou. Poté ruzné vedenymi fezy ve dlani ¢i na prstech se chirurgicky odstrani postiZzena tkan
(hmatné uzly a pruhy). Pfi dlouhodobém omezeni hybnosti prsti dojde ke zkrdceni kloubnich vazi a béhem
operace je nutno tyto kontraktury uvolnit, aby bylo mozno prsty narovnat. Pfi nedostatku kozniho krytu se
provede mistni lalokovy posun, pfipadné je nékdy nutno pouZit koZni transplantat odebrany z jiného mista na
téle. Pooperacné je nutna zvysena poloha operované koncetiny, ktera zmirriuje bolest a zmensuje otok.

Komplikace béhem operace a po ni se v uréitém, i kdyz velmi malém, procentu vyskytuji a je tedy nutné, abyste
si téchto moznych komplikaci byl(a) védom(a). Lze Fici, ze pravdépodobnost vyskytu komplikace je pfimo umérna
pfitomnosti rizikovych faktorl. Témi mohou byt pokro€ily vék, pfitomnost dalSich onemocnéni (diabetes mellitus,
ateroskler6za, onemocnéni srdce a plic atd.), nespravna Zivotosprava (obezita, koufeni) a vétdi rozsah operaéniho
vykonu. VySsi riziko komplikaci maji samoziejmé pacienti, nedodrZujici pokyny Iékafe.

Mezi vSeobecné komplikace, hrozici obecné pfi jakékoliv operaci, patfi krvaceni b&éhem operace a po ni,
infekce, roztrzeni operacni rany, prodlouZené hojeni rany, tvorba hypertrofickych az keloidnich jizev, alergicka reakce
na desinfekci, pouzita l1éCiva nebo na Sici a obvazovy material. Pfi vaznych komplikacich mize byt nutna opakovana
operace

Mezi specifické komplikace aponeurektomie mizeme zafadit napf. poSkozeni koznich nervl, které je
vétSinou reverzibilni. Dasledkem jejich poSkozeni byva brnéni a omezena citlivost prstd nebo dlané, pfevazné
doCasné nebo vyjimecné i trvalé. Protoze nelze odstranit stoprocentné veskerou tkan aponeurozy (napf. nyni
nepostizena &ast), existuje malé riziko, ze by se nemoc mohla v budoucnu vratit. Nejedna se pak o recidivu nemoci,
ale spiSe o pokracovani onemocnéni. Takto jsou vice ohrozeni ti, kterym se onemocnéni objevi uz v €asné dospélosti
a blize palcové strané dlané. P¥i operaci ruky v zanedbaném pokrocilém stadiu onemocnéni jiz nelze ocekavat pinou
upravu funkce ruky. Vyjimec¢né a spiSe po rozsahlejSich vykonech nelze vyloucit vznik algodystrofického syndromu
(Sudeckiiv syndrom), coZ je onemocnéni, provazené vyraznym otokem a bolestmi celé ruky. Tato komplikace
vyzaduje i nékolikamésic¢ni intenzivni [é€bu a neléena miize zpusobit trvalé postizeni ruky.

PROSIM PTEJTE SE NA VSECHNO, CO SE VAM ZDA DULEZITE !
Prohlasuji, ze mi byl nalezité a srozumitelné objasnén divod operace, zplsob jejiho provedeni véetné

umisténi fezl, rozsah vlastniho chirurgického zakroku a predpokladany vzhled budoucich jizev. Poucéeni jsme
pochopil(a) a jsem si védom(a) moznych komplikaci. Souhlasim s planovanym operaénim vykonem.

Podpis pacienta(ky)



